
Kein Nikotin, 
alles kein Problem?

Mundstück Liquid-Tank
Lithium-Ionen-Akku

Let's talk about Vapes
der Faktencheck

Doch!
 Auch Liquids ohne Nikotin enthalten
Stoffe, die gesundheitsschädlich sein

können. Außerdem müssen die
Hersteller keine Inhaltsstoffe angegeben.  

Die darf doch eh
jeder kaufen!

Weitere Infos?

Vapes?
Was'n das?

Voll gesund, oder?

Besser als Kippen 
wegschmeißen - safe!

Nö!
Der Dampf ist nicht gesund. Im

Vergleich zu Zigaretten enthalten 
 Vapes zwar weniger Schadstoffe.
Dennoch sind in den Einweg-E-

Zigaretten Substanzen enthalten, 
die Krebs fördern können.  

Vapes sind Einweg-Verdampfer. 
Das heißt, es wird eine Flüssigkeit, ein
Liquid, erhitzt. Durch das Ziehen am

Mundstück entsteht ein weißlicher Dampf
- kein Qualm! Da der Dampf kälter als bei
Zigaretten bleibt, kann die Lunge diesen

leider viel besser aufnehmen. 

Jein.
E-Zigaretten sind Elektroschrott

und der muss ordentlich entsorgt
werden. Vapes gehören nicht in
den Hausmüll, schon gar nicht in

die Umwelt. Überhaupt haben
Einwegprodukte wenig mit

Nachhaltigkeit zu tun.  

Nein!
Unter-18-Jährige dürfen seit

2013 keine Zigaretten kaufen -
und auch nicht rauchen. Das gilt

auch für Vapes! Selbst
nikotinfreie Vapes darfst du erst

mit 18 Jahren kaufen.

Einfach hier scannen!
 

Fachstelle für Suchtvorbeugung im Kreis Kleve 
https://www.barmer.de/gesundheit-verstehen/psyche/sucht/fakten-e-zigarette-1058298#Was_ist_u00FCberhaupt_in_elektrischen_Zigaretten_enthaltenu00A0-1058298
https://www.dkfz.de/de/tabakkontrolle/download/PITOC/PITOC_Zusatzstoffe_Tabakprodukte_Glyzerin.pdf 
https://www.youtube.com/watch?v=ENjTn3MkFcg 
https://www.bmuv.de/faq/wie-kann-ich-meine-e-zigarette-richtig-entsorgen#:~:text=Da%20ausgediente%20E%2DZigaretten%20Elektro,%2D%20und%20Elektronikger%C3%A4tegesetz%20(ElektroG).
https://www.mags.nrw/fragen-und-antworten-ueber-das-nichtraucherschutzgesetz-nordrhein-westfalen

Quellen: Fachstelle für Suchtvorbeugung im Kreis Kleve 

Verdampferkopf
Weitere Infos?

Einfach hier scannen!
 

Achtung Fake!

Echt wahr!
Auch bei uns im Kiosk oder an der

Tankstelle kann man Fakes der
bekannten Marken kaufen. Diese
Produkte können gefährlich sein.
Sie entsprechen oft nicht den EU-
Richtlinien, können explodieren
oder großen gesundheitlichen

Schaden verursachen.
 


