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VERANSTALTER UND 
ANMELDUNG

Caritasverband
Kleve e.V.

Veranstalter sind unsere mobilen Pflegedienste 
Kleve, Goch, Emmerich, Kalkar und Rees mit ihren
Vertragspartnern.

Wir planen die Kurse nach Bedarf. Die Teilnehmerzahl ist
begrenzt. Entnehmen Sie die aktuellen Veranstaltungsdaten
bitte dem Beiblatt oder fragen Sie bei Ihrem nächsten
Caritas-Pflegedienst, wo und wann der nächste Kursus
stattfinden wird.

Kleve
Arntzstraße 9
T 02821.720927

Goch
Mühlenstraße 52
T 02823.88888

Emmerich
Neuer Steinweg 26
T 02822.10606

Rees
Kirchplatz 12
T 02851.58219

Kalkar
Kirchplatz 3
T 02824.9999949 Caritasverband Kleve e. V.

Hoffmannallee 70
47533 Kleve
www.caritas-kleve.de

CARITAS. FÜR MICH
IM NORDKREIS KLEVE.

Bedburg-Hau | Emmerich | Goch | Kalkar | Kleve | Kranenburg | Rees | Uedem

CARITAS 
KURSE FÜR HÄUSLICHE PFLEGE

Beratung für Kinder,    
Jugendliche und Familien

Ehrenamt und Gemeindecaritas

Ambulante erzieherische Hilfen

„Die Münze“
Pflegeberatung

Schuldner- und Insolvenzberatung

Wohnformen für Senioren

Kurberatung für Mütter

Migrationsberatung

Hauswirtschaftliche Dienste

Alltagsbegleitung

Gesprächskreise

Essen auf Rädern

Demenzberatung

Wohnberatung

Suchtberatung

Mobile Pflege

Sozialberatung

Unsere weiteren
Angebote: 

>>



Wir wollen Sie bei der Pflege Ihrer Angehörigen unter-
stützen. Dazu bieten wir unsere Kurse für häusliche
Kranken- und Altenpflege sowie fachliche Schulungen
an. Die Kurse finden in der Regel an zehn Abenden statt. 
Sie werden zusammen mit Vertragspartnern (Krankenkassen,
Pflegekassen) vorbereitet.

Unsere Schulungen können auch in Ihrer häuslichen
Umgebung stattfinden. 

Beispielthemen aus unseren Kursen

Lebensraum des Pflegebedürftigen gestalten
Krankenbeobachtung
Vitalzeichen: Herz, Kreislauf und Atmung
Pflege bei Inkontinenz
Rückenschonendes Arbeiten
Prophylaxen: Dekubitus, Pneumonie, Thrombose
Sterbebegleitung 

Beispiele für praktische Übungen

Wechseln der Bettunterlage
Anheben und Aufrichten
An- und Ausziehen
Ganzwaschung im Bett
Haarwäsche im Bett
Stützverband anlegen 

Vorstellen von Pflegehilfsmitteln
zum Beispiel:

Drehscheibe
Gleitrolle
Sitzkissen
Gehhilfen
Kopfwaschbecken
Lifter
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Wir sind für Sie da.


