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Beratung
fur Eltern

von Babys und Kleinkindern im Alter
von 0 bis 3 Jahren

Wir sind da fiir

e wenn lhr Baby sehr irritierbar ist und sich
kaum beruhigen l&dsst.

e wenn lhr Baby oft und lang anhaltend
schreit.

e wenn lhr Kind abends schlecht einschlaft,
oder nachts immer wieder aufwacht und
nicht weiter schlafen kann.

e wenn das Fttern schwierig ist.

¢ wenn Sie im Umgang mit ihrem Baby
unsicher sind oder Fragen dazu haben.

e wenn Sie selbst nicht mehr weiter wissen
oder sich Sorgen um lhr Kind und seine
Entwicklung machen.

e unkomplizierte und zeitnahe Termine.

e Informationen, die bei L6sung des Problems
helfen.

e Unterstiitzung bei Suche nach praktischen und
nachhaltigen Lésungen.

ein Team aus Fachkraften mit unterschiedlichen
Grundausbildungen, Weiterbildungen und
Beratungsschwerpunkten, mit groBer Erfahrung
und breitem Wissen aus Lern- und Verhaltensthe-
rapie, Familientherapie, Hypnotherapie, allgemeine
Entwicklungspsychologie, Traumaberatung und
Sozialpadagogik.

Was kostet es

Unsere Beratung ist kostenfrei und vertraulich,
eine arztliche Uberweisung ist nicht erforderlich.

Wir machen auch noch

> Beratungsstelle fiir Kinder, Jugend
und Familie

> Beratungsstelle gegen sexualisierte
Gewalt an Kindern und Jugendlichen

> Familienzentren

> Kurberatung
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